Il 24 Gennaio 2010,
COrso tecnico per sole cinture nere,
presso la Palestra dei Maestro Ari a Pavia.

Via Sturla, 27 Voghera(PV)

Malibu by La Palestra (per oltre informazione per la palestra contattare il M° Ari - 346 5764740)

Programma:

Mattino, Approfondimento Tecnico:

9,00 - 11,00 1° Dan fino 3° Dan

11,00 - 12,30 4° Dan fino 6° Dan

12,30 - 13,00 Pausa pranzo

Dopo pranzo si terra un incontro

Con tutti i responsabile delle palestre per discutere i programmi dell’ anno in corso:
Gare, Stage ed altri possibili eventi.

Questo per evitare di sovrapporre le varie manifestazioni e garantendo la presenza di

tutte le palestre alle stesse.

Certi di un vostro riscontro colgo I'occasione per

porgere distinti saluti.

Maestro Juanito (jojo) Arsol

Jendo ltalia staff



